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PROMENADE 
BOULOCAINE

6,5 km 2h00
Balisage 

jaune
29% 

de sentier
Alt min : 

140m
Alt max : 

222m

 Attention certains chemins peuvent être glissants par temps de pluie.

Pédestre 
uniquement

 Pentes rudes

Bouloc

Très facile



Départ : Centre de lo isirs de Bouloc, en face de la Mairie

1   Traverser la route  pour contourner la mairie de Bouloc puis tourner à droite 
sur la rue du Vigé, à l’intersection prendre à gauche et longer la rue du Fontanas sur 
une dizaine de mètres. Puis tourner à droite rue de la Rispe et continuer sur la rue de la 
République. Traverser la rue Jean Jaures et suivre la rue de Roulier qui tourne sur la droite 
(ancien chemin de ronde), au bout, prendre à gauche la rue de la Pégou puis continuer sur le 
chemin en terre de la Garenne.

2   A l’intersection remonter à gauche sur le chemin de la Groule. 
Continuer tout droit sur le chemin des Martis (sous bois remarquable). 
Traverser la D30 route de Vacquiers  et emprunter le chemin de Fontaynes.  

3  A l’intersection prendre à gauche chemin de Peyrot. 
Continuer tout droit sur environ 350m puis tourner à gauche sur le chemin de Narquières. 
Après 150m tourner à droite dans l’impasse et emprunter le chemin dans les bois 
où se trouve un parcours de santé. 
Passer à travers le complexe sportif pour rejoindre la route de Villaudric et tourner à gauche. 
Continuer tout droit vers le village puis tourner à droite sur le passage des écoles pour 
rejoindre le parking du départ.

À découvrir en chemin :
• Eglise de Bouloc

• Fontaines

• Parcours de santé

• Faune et Flore

Dans les environs :
• �Maison des vins et du tourisme 

(Fronton)

• �Château de Villaudric et ses caves 
médiévales

• Château Lafite

• �Parc privé avec notamment 
des daims et des biches élevés 
en captivité

• �Séchoir à briques de Bouloc 
(patrimoine remarquable)


